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 Prítomnosť terapeutických psov narušuje stereotyp dlhodobého    
pobytu v nemocnici a navodzuje pre deti v popoludňajších hodinách 
pozitívnu a odľahčenú atmosféru. 

 Znižuje u detských pacientov stres a úzkosť, ktorá vyplýva 
z prostredia, medicínskych úkonov, bolesti a sprievodných znakov 
liečby. 

 Canisterapia podporuje aktívnu relaxáciu a pomáha navodiť atmosfé-
ru dôvery, v ktorej môžu deti vyjadriť svoje myšlienky a emócie. 

 Podporuje pohyb a primerane náročné cvičenie detských pacientov, 
prispieva k aktívnej rehabilitácii a môže urýchliť uzdravenie. 
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Umenie nás spája v snahe pomôcť detským onkologickým pacientom a ich rodinám.               
Už po druhý raz sme mali možnosť zúčastniť sa vernisáže výstavy, ktorú organizuje Zbor väzen-
skej a justičnej stráže v Banskej Bystrici. Výtvarné diela a drevené výrobky, ktorých autormi      
sú väznené osoby, si verejnosť mohla pozrieť nielen v Banskej Bystrici, ale aj v Poprade a Brati-
slave. Výstava, ktorá trvala od 25. júna do 18. augusta, sa totiž po úvodných týždňoch v Banskej 
Bystrici stala putovnou. 

Každý, kto chcel, mohol podporiť Svetielko nádeje buď prostredníctvom dobrovoľného       
príspevku, alebo zakúpením niektorého z obrazov. Ako uviedol aj predseda nášho občianskeho 
združenia MUDr. Pavel Bician: „Deti s onkologickým ochorením a ich rodiny si zaslúžia podporu 
nás všetkých. Umenie a túžba pomôcť nás môžu spojiť; bez ohľadu na minulosť chceme detským 
pacientom zabezpečiť lepšiu prítomnosť a budúcnosť.“
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